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Service des loisirs, de la culture et de la
vie communautaire



Centre sportif et communautaire de Chapais
188, boulevard Springer
Chapais (Qc) G0W 1H0

Tél. : 418 745-2511, poste 30244 (directrice des loisirs)
Heures de bureau : Du lundi au jeudi de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 16 h
et le vendredi de 9 h à 12 h
Courriel : sbedard@villedechapais.com

Tél. : 418 745-2511, poste 30224 (préposée aux loisirs)
Heures de bureau : du lundi au jeudi de 13 h à 16 h 30 et le vendredi
de 9 h à 12 h
Courriel : clacasse@villedechapais.com

Facebook : Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire

Site web : www.villedechapais.com 

Bureau
administratif



Activités sportives

Pickleball libre (3 terrains)
Endroit :  Gymnase de l’école St-Dominique-Savio
Horaire :  Mardi, de 18 h 30 à 20 h 30
Entrée :  Gratuite 
Clientèle :  Ouvert à tous
Équipement :  Possibilité de prêt sur place
Début : Mardi 13 octobre

Vie active
Programme d’activités physiques pour les 50 ans et plus 
Endroit :  Salle communautaire
Horaire :  Lundi et jeudi, de 9 h 30 à 11 h 
Entrée :  Gratuite       
Début :  Jeudi 22 octobre

Badminton libre
Endroit :  Gymnase de l’école Le Filon
Horaire :  Lundi, de 19 h à 21 h
Entrée :  Gratuite 
Clientèle :  Ouvert à tous
Équipement :  Possibilité de prêt sur place



Danse créative

Endroit :  Salle communautaire
Horaire :  Jeudi, de 16 h à 17 h
Clientèle :  5 à 7 ans
Inscription :  40 $ par enfant
Animatrices : Aryane Descoteaux et Aurélie Massicotte

Activités parascolaires

Ballet jazz

Endroit :  Salle communautaire
Horaire :  Jeudi, de 17 h 30 à 18 h 30
Clientèle :  8 à 11 ans
Inscription :  40 $ par enfant 
Animatrice :  Aryane Descoteaux

Session de cours : du 8 octobre au 10 décembre



Centre de
conditionnement
physique

102 C, boulevard Springer

Ouvert 7 jours sur 7 / 24 h sur 24

Inscription ou renouvellement :

Au Centre sportif et communautaire, du lundi au
jeudi, de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 16 h. Le vendredi,
de 9 h à 12 h.

Directement au centre, du lundi au mercredi, de 18
h à 20 h.

Centre de conditionnement physique de Chapais



Bains offerts

BAIN LIBRE
POUR TOUS

Enfants de 7 ans et moins :
accompagnement obligatoire

d’un adulte dans l’eau

Mardi et jeudi : de 18 h 30 à 19 h 30

Dimanche : de 13 h 30 à 14 h 30

Entrée gratuite

BAIN PARENTS-
ENFANTS

Les enfants doivent être
accompagnés obligatoirement

d’un parent dans l’eau

Dates : 11 octobre, 25 octobre,
8 novembre, 22 novembre et

6 décembre

Possibilité d’ouvrir toutes les
fins de semaine. Détails à

venir.

Entrée gratuite

NAGE EN LONGUEUR
(4 CORRIDORS)

Réservé aux personnes désirant
s’entraîner en nageant des

longueurs de bassin en continu

Dimanche : 11 h à 12 h
Dates : 11 octobre, 25 octobre,
8 novembre, 22 novembre et

6 décembre

Possibilité d’ouvrir toutes les
fins de semaine. Détails à venir.

Entrée gratuite

Dimanche : de 10 h à 11 h Mardi et jeudi : de 19 h 30 à 20 h 30

Dates : 11 octobre, 25 octobre,
8 novembre, 22 novembre et

6 décembre

D’autres ouvertures pourraient
s’ajouter.



Exercices en eau peu profonde
Aucune inscription requise
Lundi et mercredi de 10 h à 11 h
Début : semaine du 28 septembre 2026
Tarification : 5 $ par séance, payable sur place

Activités payantes
BAIN MISE EN FORME

5 $
AMÉLIORATION DES TECHNIQUES DE NAGE

Personnes souhaitant améliorer leurs techniques de nage
Mardi de 19 h 30 à 20 h 30
Tarification : 5 $ par séance, payable sur place

5 $

Paiement sur place pour les deux activités.



Infrastructures de loisir
SENTIER ET PISTE
CYCLABLE

Sentier Campbell : Sentier de 12 km entretenu par
une équipe de bénévoles, accessible à pied ou en
raquettes.

Piste cyclable : Parcours de 11 km entretenu par une
équipe de bénévoles, accessible en ski de fond
durant la saison hivernale.

PATINOIRE EXTÉRIEURE

Une patinoire extérieure est mise à la disposition des
citoyens durant la saison hivernale. Située entre le CPE et le
Centre multiservice, elle offre un espace idéal pour profiter
pleinement de l'hiver en famille ou entre amis.

GLISSADE
HIVERNALE

Un service de prêt de tubes à neige est également offert durant
les périodes de surveillance.

Située entre le Rond-Point et la Maison des Jeunes, une glissade
est aménagée chaque hiver pour le plaisir des petits et des grands.



HalloweenHalloweenHalloween
Heure du conte — spéciale Halloween

Lieu : Maison de la famille – Le Petit Train, 1, rue du Rond-Point
Date : jeudi 29 octobre, de 10 h à 11 h
Clientèle : 3 ans et plus

Concours de décorations
résidentielles

Les petits monstres sont invités au Garage municipal le
30 octobre, de 17 h 30 à 20 h.

Au programme : distribution de friandises, feu de camp
et musique d'ambiance pour célébrer l'Halloween dans
une atmosphère festive!

Organisée par le Service des loisirs, la Maison des jeunes
et le Service incendie de Chapais.

La surveillance sera assurée dans les rues par le Service
incendie pour plus de sécurité.

Le Service des loisirs, de la culture et de la vie
communautaire invite la population à mettre

sa créativité à l'honneur pour l'Halloween.

Comment participer :
1. Décorez l’extérieur de votre maison, commerce ou

organisme.
2. Prenez une photo de votre décoration.

3. Partagez-la sur la page Facebook du Service via le
site du concours.

Date limite : 31 octobre 2026, 23 h 59
Prix : 5 bourses de 100 $ seront tirées au hasard
Annonce des gagnants : 2 novembre 2026 sur la

page Facebook du Service.

Cueillette de friandises



La magie de Noël
pour tous

La Corporation des loisirs de Chapais invite les parents à inscrire leurs
enfants de 10 ans et moins à la Fête de Noël, le dimanche 29 novembre
2026. La remise des cadeaux aura lieu à la salle communautaire, de 11 h
à 14 h.

Le Marché de Noël affiche complet avec 29 exposants!

Venez découvrir une belle variété de produits, créations et
gourmandises proposés par nos exposants locaux et régionaux, le
samedi 14 novembre 2026, de 10 h à 16 h, à la salle communautaire. Un
dîner hot-dog sera offert sur place.

Concours de décoration résidentielle

Mettez vos talents en valeur et participez au concours de décoration de
Noël! Courez la chance de gagner l’une des 5 bourses de 100 $ tirées
parmi tous les participants. Illuminez vos maisons et joignez-vous à
nous en grand nombre.

Fête de Noël des enfants

Marché de Noël



Lieu : 45, 5e Avenue — 2e étage de
l’école Le Filon

Horaire : mardi et mercredi, de 14 h à
16 h; mercredi, de 18 h 30 à 20 h

Carte de membre : gratuite

Bibliothèque
municipale-scolaire

Téléphone : 418 748-7621, poste
4240

À ne pas manquer :    

Vente de livres usagé s
La bibliothèque municipale-scolaire invite la
population à sa grande vente de livres
usagés, qui aura lieu le samedi 17 octobre et
le dimanche 18 octobre, de 10 h à 15 h 30 à
la salle communautaire. 

Autres services
Location

Tables rectangulaires (6 pieds) : 10 $ par
table, par jour
Chaises : 1,50 $ par chaise,  par jour
Salle communautaire et salle de curling : prix
sur demande

Photocopies

8 ½ x 11 ou 8 ½ x 14 : 0,35 $ (noir et blanc) ou
0,70 $ (couleur)
25 copies et plus : prix sur demande

Laminage

8 ½ x 11 : 2,25 $ par page
8 ½ x 14 : 2,75 $ par page 
11  x 17 : 3,35 $ par page
Carte d’affaires : 1,25 $ par carte

Numérisation

Numérisation de document : 0,35 $ par
document

Les prix indiqués n’incluent pas les taxes applicables.



Prêts offerts

PRÊT D’ÉQUIPEMENT
SPORTIF

Pour la saison hivernale :

Raquettes à neige pour enfants et adultes

Skis de fond avec bâtons et chaussures pour enfants

et adultes

Tubes à neige

Trottinettes des neiges

Bâtons de marche

PRÊT DE JEUX DE SOCIÉTÉ

Divers jeux de société

Casse-têtes



Autres activités

Ligues : compétition, participation et ligue de
garage
Responsable : Sylvain Robichaud
Courriel : srobichaud971@gmail.com

Curling junior (7 ans et plus)
Responsable : Jessie Lessard

Facebook : Club de curling Opémiska

Karaté

Lieu : École Saint-Dominique-Savio
Horaire : lundi et mercredi, à 18 h 30
Responsable : Sylvain Tremblay
Téléphone : 418 770-8558
Facebook : Club de karaté Sylvain Tremblay

Club de l'Âge d'Or Les
Vaillants de Chapais

Programmation des activités hebdomadaires
Lieu : Salle des Chevaliers de Colomb

Lundi
13 h 30 : Crible

Mardi
13 h 30 : Pétanque-atout

Mercredi
8 h 30 : Café-rencontre
13 h 30 : Baseball-poches

Responsable : Bernadette Carrier
Facebook : Les Vaillants de Chapais

Lieu : Salle des Chevaliers de Colomb
Horaire : samedi, à 19 h
Responsable : Gilles Brousseau
Téléphone : 418 745-3876

Motoneige

Club de motoneige Chapais
Adresse : KM 331, route 113
Facebook : Club-Motoneige Chapais

Quad

Club Quad Eeyou Istchee Baie-James
Téléphone : 418 745-2086
Facebook : Club Quad Eeyou Istchee
Baie-James

14, 3e Avenue
Téléphone : 418 745-3831
Facebook : Maison des jeunes de Chapais

Maison de la famille Petit
Train
1, Rond-Point
Téléphone : 418 745-3411

Tir à l'arc

Facebook : Club Arcarisques de Chapais

Maison des jeunesCurling Dards



Événements à venir
Grande marche du Défi Pierre-Lavoie

Arrivée des participants : 12 h 45

Organisée par le Service des Loisirs, de la culture
et de la vie communautaire de Chapais.

Organisée par la Bibliothèque municipale-scolaire.

Soirée jeux de société
Dates : 23 octobre, 20 novembre et 11 décembre 2026

Noël des Grands Honneurs

Organisé par la Soirée des Grands Honneurs.

Vente de livres usagés

Organisée par Objectif Bienveillance.

Souper de reconnaissance des bénévoles

Organisé par les Chevaliers de Colomb.

Samedi 17 et dimanche 18 octobre 2026

Lieu : Salle communautaire

Lieu : Centre sportif et communautaire

Lieu : Salle communautaire

Lieu : Salle des Chevaliers de Colomb

Dimanche 18 octobre 2026

 Samedi 19 décembre 2026

Lieu : Salle communautaire

Départ : 13 h

Heure : de 19 h à 22 h

Samedi 7 novembre 2026
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